
Baúl Mi Familia Cuenta · Estrategia para el 
fomento del lenguaje y la lectura en familia.

Adolescencia
13 - 18 años

✓	 CREATIVIDAD 

✓	 CURIOSIDAD 

✓	 COLABORACIÓN 

✓	 EXPRESIÓN ESCRITA

¿Qué habilidades 
desarrolla esta actividad?

Juguemos en familia a los

Muertos 
Vivientes
Los invitamos a elegir un personaje 
histórico e investigar todos los 
detalles de su vida y obra para 
traerlo al presente a través de un 
títere, dibujo o video.

¿Cómo se hace?

1.	 Escojan un personaje histórico que les 
interese o admiren por su historia de vida y 
aporte a la sociedad.

2.	 En familia investiguen sobre ese personaje y 
su vida en diversas fuentes de información 
(impresas o digitales).

3.	 Registren aquellos datos que les gustaría 
presentar de él o ella.

4.	 Creen una biografía del personaje elegido en 
primera persona singular, utilizando la hoja y 
el lápiz.

5.	 Escojan cómo presentar la biografía del 
personaje como si fuese ese mismo personaje 
quien la relatara (primera personal singular). 
Pueden crear un relato, hacer un títere o 
grabar un video.

¿Qué materiales se necesitan?

→	 Hoja.
→	 Lápiz.
→	 Materiales para crear un títere o video.


