
Baúl Mi Familia Cuenta · Estrategia para el 
fomento del lenguaje y la lectura en familia.

Adolescencia
13 - 18 años

¿Qué habilidades 
desarrolla esta actividad?

Juguemos en familia con los

Susurradores
Un Susurrador es un material 
lúdico para contar historias, 
cuentos, poemas o adivinanzas 
en un formato único y 
extraordinario.

Los invitamos a crear sus propios 
Susurradores y compartir un 
momento con los niños y niñas.

¿Qué materiales se necesitan?

→ Tubos de papel higiénico, toalla nova, 
alusa o sabanillas clínicas.

→ Pegamento.
→ Tijeras.
→ Decoración.
→ Masking tape.

¿Cómo se hace?

1. Reúnan los materiales que necesitan para 
construir su Susurrador en familia. Recuerden 
que pueden utilizar materiales reciclables o 
que se encuentren en la naturaleza.

2. Con masking tape u otra cinta adhesiva, unan 
al menos 2 tubos de papel higiénico para 
lograr el tamaño óptimo.

3. En conjunto decoren el Susurrador a su gusto.

4. El uso de este material considera toma de 
turnos, decidan quién va a comenzar el juego.

5. La persona que comienza debe escoger 
lo que le gustaría contar, algo breve para 
relatar a otro integrante. Puede ser una 
historia creada, un cuento clásico, una fábula, 
poemas, adivinanzas, canciones, anécdotas 
personales, etc.

6. Quien comienza narrando debe sostener el 
Susurrador y suavemente acercarlo al oído de 
otro integrante de la familia para contarle la 
historia escogida.

7. Repitan el paso 4, 5 y 6 para crear un círculo 
de susurros, ¡todos pueden participar!

✓ CREATIVIDAD 

✓ COLABORACIÓN 

✓ EXPRESIÓN ORAL


