
Baúl Mi Familia Cuenta · Estrategia para el 
fomento del lenguaje y la lectura en familia.

Infancia
7 - 12 años

¿Qué habilidades 
desarrolla esta actividad?

Juguemos en familia a

Te cuento 
mi historia

Los invitamos a reunirse y recordar 
los momentos más importantes 
que han vivido como familia, estos 
van construyendo las historias 
familiares que luego son contadas 
una y otra vez.

✓	 CREATIVIDAD 

✓	 EXPRESIÓN ORAL 

✓	 EXPRESIÓN ESCRITA 

✓	 COLABORACIÓN

¿Qué materiales se necesitan?

→	 Una hoja tamaño carta.
→	 Plumones, lápices y tijeras.
→	 Imágenes o dibujos relacionados al tema.

¿Cómo se hace?

1.	 Reúnanse en familia y conversen sobre los 
orígenes y características de su núcleo familiar: 
quiénes forman parte de su familia (nuclear 
y extensa), nacimientos, eventos especiales 
como cumpleaños o celebraciones, etc.

2.	 Elijan en conjunto algún acontecimiento 
especial que quieran narrar a través de un 
texto escrito que les gustaría compartir con la 
comunidad educativa.

3.	 ¡Llegó la hora de escribirlo! En conjunto vayan 
creando la historia en la hoja  incorporando 
dibujos, símbolos, imágenes, fotografías, 
collages,etc. 
Para crear su historia, consideren incluir los 
siguientes elementos narrativos: 
• Tres momentos: inicio, desarrollo y desenlace. 
• Incluir personajes principales y secundarios. 
• Un espacio y tiempo donde ocurren las 
acciones.


