
Baúl Mi Familia Cuenta · Estrategia para el 
fomento del lenguaje y la lectura en familia.

Primera infancia
0 - 6 años

¿Qué habilidades 
desarrolla esta actividad?

Juguemos en familia a los

Objetos que 
hablan
Los invitamos a escoger un objeto 
significativo para la familia y 
crear su historia en conjunto.

¿Qué materiales se necesitan?

→	 Hoja y lápiz para escribir la historia.
→	 Objeto a partir del cuál se escribirá la 

historia.

¿Cómo se hace?

1.	 Piensen en conjunto qué objeto, imagen o 
fotografía es importante para la familia y qué 
historia les gustaría crear a partir de él.

2.	 Comiencen a construir y escribir la historia, 
considerando que los niños/as pueden 
ir inventando anécdotas o en base a la 
experiencia real con el objeto. Pueden hacerlo 
respondiendo las siguientes preguntas: 
• ¿De dónde es este objeto/imagen? 
• ¿Por qué es importante para la familia? 
• ¿Qué nos quiere decir este objeto? 
• ¿Qué le gustaría hacer?

3.	 Una vez que hayan escrito la historia, leanla 
en conjunto y disfrútenla.✓	 CREATIVIDAD 

✓	 EXPRESIÓN ORAL 

✓	 EXPRESIÓN ESCRITA 

✓	 COLABORACIÓN


